
Alergeny występujące w przygotowywanych posiłkach: 1-mleko i jego przetwory, 2-gluten, 3-jaja, 4-seler, 5-ryby, 6-orzechy. 

Poniedziałek 
18.11.2024 

Zupa barszcz czerwony z ziemniakami. Krokiety z kapustą i pieczarkami, brukselka  gotowana na 
parze. 
Kompot. Owoc. 

Wtorek 
19.11.2024 

 

Zupa pomidorowa z makaronem. Gotowana kasza pęczak, schab karkowy w sosie pieczeniowym, 
surówka z kapusty pekińskiej, kukurydzy i papryki.  
Kompot. Owoc.        

Środa 
20.11.2024 

Zupa ogórkowa z ziemniakami i koperkiem. Gotowane ziemniaki, kotlet pożarski, fasolka 
szparagowa z bułką tartą. 
Kompot. Owoc.                              

Czwartek 
22.11.2024 

Zupa grochowa z ziemniakami. Makaron spaghetti z sosem pomidorowym, żółtym serem i mięsem, 
surówka z ogórków kiszonych i cebuli. 
Kompot. Owoc. Pączek z nadzieniem owocowym. 

Piątek 
23.11.2024 

Zupa krem z marchwi z groszkiem ptysiowym. Gotowane ziemniaki, ryba po grecku.   
Kompot. Owoc. 


